
      VIE SOCIALE ET CITOYENNETÉ             

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE  

DU 1er JANVIER AU 07 JANVIER 2024 

 LUNDI 1er JANVIER  
--------------------- 

Temps libre 
 

Tous nos vœux 
pour cette nouvelle 

année 
 

 

MARDI 02 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème 

étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème 

étage 

Écoute musicale 
Après-midi 

Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème 

étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème 

étage 

Table magique 
 
 

MERCREDI 03 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Écoute musicale 
Après-midi 

Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Table magique 
 

JEUDI 04 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Écoute musicale 
Après-midi 

Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Table magique 
 

 
Après-midi 

 
 
 

       

VENDREDI 05 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Écoute musicale 
Après-midi 

Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Écoute musicale 
 
 

Les activités 
proposées sont 
ouvertes à tous 
les habitants. 

Le matin à 
partir de 10h30 
et l’après-midi 
à partir de 15h. 

 
 

SAMEDI 06 JANVIER 
--------------------- 

Temps libre 

 

  

DIMANCHE 07 JANVIER 
--------------------- 

Temps libre 

http://www.debrou.fr/


      VIE SOCIALE ET CITOYENNETÉ             

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE  

DU 08 JANVIER AU 14 JANVIER 2024 

 
LUNDI 08 JANVIER  

--------------------- 

Matin 
Les Iris, Bât B, 1er étage 

Éveil musculaire 
 

Après-midi 
Espace vie sociale Bât B, 

RDC 

Atelier Siel Bleu 
 
 

MARDI 09 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Quizz 

 
 

Après-midi 
Espace vie sociale Bât B, 

RDC 
Atelier avec les 
bénévoles 
 
 

MERCREDI 10 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Petit déjeuner 
 

Après-midi 
Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Jeux 

 

JEUDI 11 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Espace vie sociale Bât B, 

RDC 

11h30 : Remise des 
prix des lutins 

 
Après-midi 

Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Table magique 
 

 
Après-midi 

 
 
 

       

VENDREDI 12 JANVIER 
--------------------- 

Temps libre 
 

 
Repas des ainés de la 

ville de Joué-Lès-Tours 
Espace Malraux 

 

Les activités 
proposées sont 
ouvertes à tous 
les habitants. 

Le matin à 
partir de 10h30 
et l’après-midi 
à partir de 15h. 

 
 

SAMEDI 13 JANVIER 
--------------------- 

Temps libre 

 

  

DIMANCHE 14 JANVIER 
--------------------- 

Temps libre 

http://www.debrou.fr/


      VIE SOCIALE ET CITOYENNETÉ             

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE  

DU 15 JANVIER AU 21 JANVIER 2024 

 
LUNDI 15 JANVIER  

--------------------- 

Matin 
Les Iris, Bât B, 1er étage 

Éveil musculaire 
 

Après-midi 
Espace vie sociale Bât B, 

RDC 

Atelier Siel Bleu 
 
 

MARDI 16 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Écoute musicale 
 

Après-midi 
Espace vie sociale Bât B, 

RDC 
Atelier avec les 
bénévoles 
 

 

MERCREDI 17 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Table magique 
 

Après-midi 
Espace vie sociale Bât B, RDC 
14h30 : Vœux de la 
Résidence Debrou 

   
 
 
 

 

JEUDI 18 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Écoute musicale 
 

Après-midi 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Les Œillets, Bât A, 2ème étage 

Les Iris, Bât B, 1er étage 

Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Table magique 
 

 
Après-midi 

 
 
 

       

VENDREDI 19 JANVIER 
--------------------- 

Matin 
Les Dahlias, Bât B, 2ème étage 

Éveil musculaire 
 

Après-midi 
Les Lys, Bât A, 1er étage 

Quizz 

 

Les activités 
proposées sont 
ouvertes à tous 
les habitants. 

Le matin à 
partir de 10h30 
et l’après-midi à 

partir de 15h. 

 
 

SAMEDI 20 JANVIER 
--------------------- 

Temps libre 

 

  

DIMANCHE 21 JANVIER 
--------------------- 

Temps libre 

http://www.debrou.fr/

