
     L’ÉQUIPE DE RESTAURATION VOUS PROPOSE DU 23 au 29 septembre 2024* 
*Sous réserve des arrivages et disponibilités des denrées auprès de nos fournisseurs 

3++- 
DATE 

 

DÉJEUNER 
 

Texture adaptée 
 

 

Menus 
 

 

À votre demande, un 
mets qui ne vous 

convient pas peut être 
remplacé. 

 

Les garnitures vous sont 
proposées à discrétion. 

 

 
 

 

Les viandes de bœuf, de veau, de 
porc, de mouton, d’agneau et de 
volaille proviennent d’élevages 

français et entrent dans le champ 
de la loi Egalim. Les fruits et 

légumes frais sont biologiques, 
labellisés ou issus de circuits 

courts, sauf incapacité du 
fournisseur au regard des 

marchés. Enfin, le pain proposé 
(hors pain de mie) est fabriqué à 
partir de produits français issus 

de l’agriculture biologique. 
 
 
 
 

Loi Egalim : Menu végétarien 

 

DÎNER 
 

Texture adaptée 
 
 

Lundi 
23 

Céleri rémoulade 
Ragout à l’espagnol 
Légumes couscous 

Tomme grise 
Fruit 

Thé ou Café 

Mousse de céleri 
Agneau haché 
Légumes mixés 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Potage de légumes verts  
Gratin de poisson 

Fromage 
Semoule aux raisins 

Thé ou Café 

Potage de légumes verts 
Purée de pommes de terre au poisson 

mixé 
Fromage 

Semoule raisins mixés 
Thé ou Café 

 
 

Mardi 
24  

Concombre à la ciboulette 
Chili con carne 

Brie 
Pêche coulis fraise 

Thé ou Café 

Mousse de concombre 
Bœuf haché 

Purée de haricots rouges 
Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

  Potage poireau/ pommes de terre 
Œufs mollets 

Poêlée ratatouille 
Fromage 

Crème caramel beurre salé 
Thé ou Café 

Potage poireau/ pommes de terre 
Ratatouille et œufs mixés 

Fromage 
Crème caramel beurre salé 

Thé ou Café 

Bernache 
 

Vendanges 
Mercredi 

25 
 

Terrine de cerf 
Cuisse de pintade sauce ardéchoise 
Trio légumes anciens/ Champignons 

Sainte Maure 
Tarte pommes et noix/ Raisins 

Thé ou Café 

Mousse terrine cerf 
Dinde hachée 

Purée de butternut 
Fromage 

Tarte mixée 
Thé ou Café 

Potage Dubarry 
Jambon blanc 

Rösti de pommes de terre 
Fromage 

Crème yabon praliné 
Thé ou Café 

Potage Dubarry 

Purée de pommes de terre au jambon 
haché 

Fromage 

Crème yabon praliné 
Thé ou Café 

 
 

Jeudi 
26 

Poireau vinaigrette 
Langue sauce Madère 

Torsades 
Bleu d’Auvergne 

Yaourt brassé 
Thé ou Café 

Mousse de poireau 
Haché fin 

Purée de pommes de terre 
Fromage 

Yaourt brassé 
Thé ou Café 

Potage 3 légumes  
Courgettes façon tartiflette 

Fromage 
Cubes de mangue 

Thé ou Café 

Potage 3 légumes  
Courgettes tartiflette mixées 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

 
 

Vendredi 
27 

Salade alsacienne 
Filet de limande meunière 

Epinards à la crème 
Saint Paulin 

Cocktail de fruits 
Thé ou Café 

Mousse de melon 
Poisson mixé 

Julienne mixée 
Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

 Potage Crécy 
Tresse au Comté 

Salade 
Fromage 

Fromage blanc nature sucré 
Thé ou café 

Potage Crécy 
Purée de pommes de terre au Cantadou 

Fromage 
Fromage blanc nature sucré 

Thé ou Café 

 
 

Samedi 
28 

Sardine à l’huile 
Palette à la diable 

Lentilles au jus 
Comté 
Fruit 

Thé ou Café 

Terrine 2 poissons 
Porc haché 

Purée de pommes de terre 
Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Velouté courgette Vache qui rit 
Saucisse de volaille 

Brunoise de légumes 
Fromage 

Flanby 
Thé ou Café 

Velouté courgette Vache qui rit 
Brunoise et saucisse mixées 

Fromage 
Flanby 

Thé ou Café 

 

 
Dimanche 

29 

Pâté en croûte 
Sauté de veau au citron 
Haricots verts persillés 

Bûche du Pilat 
Clafoutis poire noix de coco 

Thé ou Café 
 

Mousse de rillettes 
Veau haché 

Purée de haricots verts 
Fromage 

Clafoutis poire mixée 
Thé ou Café 

Potage au potiron 
Pâtes bolognaises 

Fromage 
Faisselle 

Thé ou Café 

Potage au potiron 
Purée tomatée+ hé tradition 

Fromage 
Faisselle 

Thé ou Café 

 


