
     L’ÉQUIPE DE RESTAURATION VOUS PROPOSE DU 18 au 24 Novembre 2024* 
*Sous réserve des arrivages et disponibilités des denrées auprès de nos fournisseurs 

333++- 
DATE 

 

DÉJEUNER 
 

Texture adaptée 
 

 

Menus 
 

 

À votre demande, un 
mets qui ne vous 

convient pas peut être 
remplacé. 

 

Les garnitures vous sont 
proposées à discrétion. 

 

 
 

 

Les viandes de bœuf, de veau, de 
porc, de mouton, d’agneau et de 
volaille proviennent d’élevages 

français et entrent dans le champ 
de la loi Egalim. Les fruits et 

légumes frais sont biologiques, 
labellisés ou issus de circuits 

courts, sauf incapacité du 
fournisseur au regard des 

marchés. Enfin, le pain proposé 
(hors pain de mie) est fabriqué à 
partir de produits français issus 

de l’agriculture biologique. 
 
 
 
 

Loi Egalim : Menu végétarien 

 

DÎNER 
 

Texture adaptée 
 
 

Lundi 
18 

Terrine marché de Provence 
Sauté d’agneau au curry 

Poêlée campagnarde 
Brie 

Banane 
Thé ou Café 

Terrine marché de Provence 
Agneau et poêlée mixés 

Fromage 
Banane et Compote 

Thé ou Café 

Potage Dubarry 
Coquille de poisson 

Fromage 
Semoule à la vanille 

Thé ou Café 

Potage Dubarry 
Purée de pommes de terre au poisson 

mixé 
Fromage 

Semoule à la vanille 
Thé ou Café 

 
 

Mardi 
19 

Terrine de chapon miel châtaigne 
Carbonade de bœuf 

Purée de panais 
Saint nectaire 

Salade de fruits exotiques 
Thé ou Café 

Mousse de canard 
Boeuf et purée de panais mixés 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

       Velouté de légumes verts 
Oeufs mollets 

Poêlée ratatouille 
Fromage 

Crème caramel beurre salé 
Thé ou Café 

Velouté de légumes verts 
Ratatouille et œufs mixés 

Fromage 
Crème caramel beurre salé 

Thé ou Café 

 
 
 

Mercredi 
20 

Chou blanc, lardon, emmental 
Cuisse de pintade à la paimpolaise 

Tartelette pommes de terre champignons 
Reblochon 

Fruit 
Thé ou Café 

Mousse de chou 
Dinde et purée de céleri mixés 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Potage Crécy 
Jambon blanc 

Pommes de terre sautées 
Fromage 

Entremet chocolat 
Thé ou Café 

Potage Crécy 

Purée de pommes de terre au jambon 
haché 

Fromage 

Entremet chocolat 
Thé ou Café 

 
 

Jeudi 
21 

Céleri rémoulade 
Langue sauce piquante 

Coquillettes 
Emmental 

Suisse aromatisé 
Thé ou Café 

Mousse de céleri 
Haché fin 

Purée de pommes de terre 
Fromage 

Suisse aromatisé 
Thé ou Café 

Potage 3 légumes  
Flan d’épinards au chèvre 

Fromage 
Segments d’orange à la cannelle 

Thé ou Café 

Potage 3 légumes  
Purée d’épinards à la vache qui rit 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

 
 

Vendredi 
22 

Salade alsacienne 
Filet de limande meunière 

Julienne romanesco 
Lait de mélange 
Ananas au Kirsch 

Thé ou Café 

Salade mixée 
Poisson et Julienne mixés 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

 Potage au potiron 
Feuilleté 2 fromages 

Salade 
Fromage 

Yaourt aux fruits 
Thé ou café 

Potage au potiron 
Purée de pommes de terre au cantadou 

Fromage 
Yaourt aromatisé 

Thé ou Café 

 
 

Samedi 
23 

Champignons à la grecque 
Rôti de porc sauce moutarde 

Lentilles au jus 
Bleu d’Auvergne 

Fruit 
Thé ou Café 

Terrine de légumes 
Purée de pommes de terre et 

Haché fin 
Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Velouté courgette Vache qui rit 
Saucisse de volaille 

Macédoine de légumes 
Fromage 

Fromage blanc nature sucré 
Thé ou Café 

Velouté  courgette Vache qui rit 
Macédoine et saucisse mixées 

Fromage 
Fromage blanc nature sucré 

Thé ou Café 

 

 
Dimanche 

24 

Pâté en croûte 
Sauté de veau au citron 

Endives braisées 
Bûche du Pilat 

Clafoutis poire, noix de coco 
Thé ou Café 

 

Pâté de foie 
Purée de carotte et haché fin 

Fromage 
Clafoutis poire mixée 

Thé ou Café 

Velouté d’asperges 
Lasagnes bolognaise 

Fromage 
Mousse citron 

Thé ou Café 

Velouté d’asperges 
Purée tomatée au haché tradition 

Fromage 
Mousse citron 

Thé ou Café 


