
                         L’ÉQUIPE DE RESTAURATION VOUS PROPOSE DU 24 Février au 2 Mars 2025 

*Sous réserve des arrivages et disponibilités des denrées auprès de nos fournisseurs 
DATE  

DÉJEUNER 
 

Texture adaptée 
 

 

Menus 

 
 

À votre demande, un 
mets qui ne vous 

convient pas peut être 
remplacé. 

 

Les garnitures vous sont 
proposées à discrétion. 

 

 
  

 
 

Les viandes de bœuf, de veau, de 
porc, de mouton, d’agneau et de 
volaille proviennent d’élevages 

français et entrent dans le champ 
de la loi Egalim. Les fruits et 

légumes frais sont biologiques, 
labellisés ou issus de circuits 

courts, sauf incapacité du 
fournisseur au regard des 

marchés. Enfin, le pain proposé 
(hors pain de mie) est fabriqué à 
partir de produits français issus 

de l’agriculture biologique. 
 
 
 

Loi Egalim : Menu végétarien 

 

DÎNER 
 

Texture adaptée 

 
 

Lundi 
24 

Champignons à la grecque 
Blanquette de veau 

Riz créole 
Saint Paulin 

Fruit 
Thé ou Café 

Terrine de légumes 
Blanquette et purée de 
pommes de terre mixés 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Potage 3 légumes 
Croq’Œuf 

Salade 
Fromage 

Entremet praliné 
Thé ou Café 

 
Potage 3 légumes 

Purée de brocolis et œuf mixés 
Fromage 

Entremet praliné 
Th é ou Café 

 
 

Mardi 
25 

Chou blanc, lardons, emmental 
Rognons à la moutarde 

Torsades 
Brie 

Pain perdu 
Thé ou Café 

Mousse de céleri 
Purée de patates douces et 

Haché fin 
Fromage 

Bavarois cappuccino 
Thé ou Café 

    Potage Crécy 
Poisson à la napolitaine 

Brunoise provençale 
Fromage 

Crème renversée 
Thé ou Café 

   Potage Crécy 
Brunoise 

 et poisson mixé 
Fromage 

Crème renversée 
Thé ou Café 

 
 

Mercredi 
26 

Œufs en gelée 
Cuisse de poulet sauce vendangeurs 

Haricots beurres 
Comté 

Riz au lait de coco 
Thé ou Café 

Œuf mixé 
Dinde et purée de haricots 

beurre mixés 
Fromage 

Riz au lait de coco mixé 
Thé ou Café 

                     Potage Dubarry 
Roulé au fromage 

Salade 
Fromage 

Segments d’orange cannelle 
Thé ou Café 

Potage Dubarry 
Purée de pommes de terre cantadou 

Fromage 
 Compote 

Thé ou Café 

 

 
Jeudi 

27 

Tomate vinaigrette 
Boudin noir 

Purée de pomme de terre 
Rouy 

Salade de fruits exotiques 
Thé ou Café 

Mousse aromatisée à la tomate 
Sauté de porc et purée de 

pommes de terre mixés 
Fromage 
Compote 

Thé ou café 

Velouté de légumes verts 
Blanc de dinde 

Poêlée ratatouille 
Fromage 

Yaourt brassé 
Thé ou Café 

Velouté de légumes verts 
Ratatouille et dinde mixées 

Fromage 
Fromage brassé 

Thé ou Café 

 
 

Vendredi 
28 

Taboulé oriental 
Colin sauce tartare 
Trio de fleurettes 

Morbier 
Fromage blanc nature sucré 

Thé ou Café 

Taboulé mixé 
Fleurettes et poisson mixés 

Fromage 
Fromage blanc nature sucré 

Thé ou Café 

 Potage potiron 
Pâtes sauce tomate gruyère 

Fromage 
Cubes d’ananas 

Thé ou café 

Potage potiron 
Purée tomatée et Vache qui rit 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

 
 

Samedi 
1er  

Betteraves vinaigrette 
Ragoût à l’Espagnol 

Poêlée gersoise 
Fourme d’Ambert 

Fruit  
Thé ou Café 

Mousse de betterave 
Purée de pomme de terre et 

haché fin d’agneau 
Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Bouillon de poule aux vermicelles 
Gratin de côtes de bettes 

Fromage 
Flanby 

Thé ou Café 

Bouillon de poule 
Purée de céleri et jambon mixées 

Fromage 
Flanby 

Thé ou Café 

 
 

Dimanche 

2 
 
 

Pâtes au saumon 
Sauté de lapin crème moutarde estragon 

Endives braisées 
Sainte Maure 

Paris-Brest 
Thé ou Café 

Terrine avocat crabe 
Haché fin et purée de carottes 

Fromage 
Crème praliné 

Thé ou Café 

Velouté de courgettes Vache qui rit 
Rôti de porc cuit 

Röstis de légumes 
Fromage 

Mousse citron 
Thé ou Café 

Velouté de courgettes Vache qui rit 
Purée de pomme de terre et jambon mixés 

Fromage 
Mousse citron 

Thé ou Café 


