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DEBROU

VIE SOCIALE ET CITOYENNETE
LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE

DU 3 MARS AU 9 MAR 2025
1 4 Mxﬁ) NfARs o |

LUNDI 03 MARS
St Guénolé

Matin
Les (Eillets, Bat A, 2¢™ étage

Atelier Saveurs et
Textures

Apres-midi
Espace vie sociale Bét B, RDC
Atelier gym avec Siel

Yy -

JEUDI 06 MARS
Ste Colette

Les Lys, B4t A, 1¢ étage
Les (Eillets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bdt B, 1 étage

, Bdt B, 2°™ étage
Ecoute musicale

Apres-midi
Les Lys, B4t A, 1 étage
Les (Ejllets, B4t A, 2°™ étage
Les Iris, Bdt B, 1% étage

, Bat B, 2°™ étage
Table magique

Temps libre

SAMEDI 08 MARS

-

r

, Matin R
L 3 I &
Les Dahlias, Bét B, 2°™ étdge
Atelier écriture .|
-

Apres-midi
Espace viessociale Bét B, RDC
Atelier avec les bénévoles

o o r"ﬂ l
."‘
|
RN

~ e

. Exposition-vente,

MERCREDI 05 MARS
Ste Olive
Matin

Espace vie sociale Bét B, RDC
Atelier discussion

Apres-midi
Espace vie sociale Bét B, RDC

présenté par L’Age d’Or |

' ']
m Iﬂl

VENDREDI 07 MARS
Ste Félicité

Les Lys, Bét A, 1¢ étage
Eveil musculaire

Apres-midi
Les Lys, Bt A, 1¢ étage
Atelier Bien-Etre, Salle
Snoezelen, petit groupe

DIMANCHE 09 MARS

Les activités
proposées sont
ouvertes a tous

les habitants.
Le matin a
partir de 10h30
et I'aprés-midi a
partir de 15h.

Ste Francoise

Temps libre



http://www.debrou.fr/
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DEBROU  \/|E SOCIALE ET CITOYENNETE

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE
DU 10 MARS AU 16 IVIARSA2025

LUNDI 10 MARS MARDI 11 MARS MERCREDI 12 MARS
i St Vivien Ste Rosine Ste Justine
Matin Matin Matin
Les Iris, B4t B, 1% étage Les Lys, Bét A, 1¢ étage Espace vie sociale Bét B, RDC
4 Atelier discussion
Atelier Saveurs et 1 Atelier écriture
Textures Apres-midi
Apres-midi Espace vie sociale Bat B, RDC
Aprés-midi Espace vie sociale it Roc 4 Comité Animation des
\ Espace vie sociale B4t B, RDC Atelier avec les bénévoles ' Habitant.es
Atelier gym avec Siel r.,,, ‘ |
| ﬂ J VENDREDI 14 MARS ] : ‘ , !

Ste Mathilde

JEUDI 13 MARS
St Rodrigue

Les Lys, B4t A, 1¢ étage
Les (Eillets, BGt A, 2¢™ étage
Les Iris, B4t B, 1 étage

_ B4t B, 2°™¢ étage
Ecoute musicale

Les Lys, B4t A, 1¢ étage
Les (Eillets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bdt B, 1 étage

, Bdt B, 2°™ étage
Ecoute musicale

Les activités
proposées sont
ouvertes a tous

les habitants.
Le matin a
partir de 10h30
et I'aprés-midi a
partir de 15h.

Apres-midi
Les Lys, B4t A, 1¢ étage
Les (Eillets, B4t A, 2°™ étage
Les Iris, Bét B, 1 étage
, B4t B, 2°™ étage
Table magique

Apres-midi
Les Lys, B4t A, 1 étage
Les (Ejllets, B4t A, 2°™ étage
Les Iris, Bdt B, 1% étage

, B4t B, 2°™ étage
Table magique

DIMANCHE 16 MARS
Ste Bénédicte

Temps libre

SAMEDI 15 MARS
St William

Temps libre



http://www.debrou.fr/
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DEBROU  \/|E SOCIALE ET CITOYENNETE

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE
DU 17 MARS AU 23 MARS 2025 — Printemps des Poetes

o
LUNDI 17 MARS / ( MARDI 18 MARS g MERCREDI 19 MARS
St Patrice St Cyrille St Joseph
Matin Matin Matin
Les Lys, Bdt A, 1 étage Les Lys, Bat A, 1° étage Les Lys, Bdt A, 1 étage
Les (Eillets, B4t A, 2°™ étage Les (Ejllets, B4t A, 2°™ étage Les (Eillets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bét B, 1° étage -~ Les Iris, B4t B, 1° étage Les Iris, B4t B, 1% étage
, Bét B, 2°™ étage , Bét B, 2°™ étage , Bdt B, 2°™ étage
Ecoute musicale Ecoute musicale Ecoute musicale
Apres-midi Apreés-midi H
' Espace vie sociale sst 8, roc Espace vie sociale B4t 8, RDC Apres-midi
Atelier gym avec Siel Crépes Party avec Ies || Les Lys, BétA, 1% étage
| Bleu ?\ bénévoles - —; Les (Eillets, Bat A, 2™ étage i
E( 2 Les Iris, B4t B, 1* étage I
f | LY H _____ = , B4t B, 2°™ étage

B\ ¥ VENDREDI 21 MARS Table magique
Ste Clémence

Les Lys, B4t A, 1¢ étage
Les (Eillets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bdt B, 1% étage |

Les Dahlias, 8t 8, 2™ étage b
Ecoute musicale

 Les Lys, BitA, 17 étoge
! Les (Eillets, Bat A, 2™ étage
Les Iris, Bdt B, 1 e'ta_E;e
Les Dahlias, Bét B, 2™ étage
Ecoute musicale

Les activités
proposées sont
ouvertes a tous

les habitants.
Le matin a
partir de 10h30
et I'aprés-midi a
partir de 15h.

Apres-midi
Les Lys, B4t A, 1 étage
Les (Eillets, B4t A, 2°™ étage
Les Iris, Bdt B, 1° étage
, B4t B, 2°™ étage
Table magique

Apres-midi
Les Lys, Bat A, 1° étage
Les (Eillets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bdt B, 1 étage -
Les Dahlias, Bét B, 2¢™ étage
Table magique

¥

SAMEDI 22 MARS
Ste Léa

Temps libre

DIMANCHE 23 MARS
St Victorien

Temps libre



http://www.debrou.fr/
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DEBROU  \/|E SOCIALE ET CITOYENNETE

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE
DU 24 MARS AU 30 MARS 2025 — Printemps des Poetes

LUNDI 24 MARS MARDI 25 MARS " MERCREDI 26 MARS
; Ste Catherine St Dismas i Ste Larissa
Matin Matin Matin
Les (Eillets, Bat A, 2¢™ étage , Bdt B, 2°™ étage Espace vie sociale Bt B, RDC
Atelier Saveurs et Atelier écriture ' Atelier discussion
Textures 1 Aprés-midi Apres-midi
Aprés-midi Espace vie sociale Bdt 8, RDC Espace vie sociale Bat B, RDC
Espace vie sociale Bét 8, RDC Atelier avec les bénévoles | | Remue-méninges
\ Atelier gym avec Siel s I
Bleu J Wl -
¥ : - VENDREDI 28 MARS ' ,‘
JEUDI 27 MARS St Gontran 1 | I“

StRupert @4 s

Les activités
proposées sont
ouvertes a tous
les habitants.
Le matina
partir de 10h30
et I'aprés-midi a
partir de 15h.

Les Lys, Bét A, 1¢ étage
Eveil musculaire

Espace vie sociale Bét B, RDC
Atelier patisserie

Aprés-midi ln
Les Iris, Bdt B, 1% étage
Atelier Bien-Etre, Salle
Snoezelen, petit groupe

Apres-midi
Espace vie sociale Bat B, RDC

Spectacle des
anniversaires
« DJ N’'RYK »

DIMANCHE 30 MARS
St Amédée

Temps libre

SAMEDI 29 MARS
Ste Gwladys

Temps libre



http://www.debrou.fr/

