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DEBROU  \/|E SOCIALE ET CITOYENNETE

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE
DU 1°" DECEMBRE AU 7 DECEMBRE 2025

LUNDI 1°" DECEMBRE I/ / MARDI 2 DECEMBRE rMERCREDI 3 DECEMBRE

Ste Florence Ste Viviane St Frangois-Xavier
Matin Matin Matin
Les Lys, BatA, 1 étage Espace vie sociale Bét B, RDC Espace vie sociale Bét B, RDC
Les (Elllets, BatA, 2 étage Eveil musculaire Atelier discussion avec
Les Iris, B4t B, 1 étage .
P un bénévole
5 iy I : 2 Aprés-midi Aprés-midi
orne lvielo Espace vie sociale Bét B, RDC Sortie aux llluminations de

Apres-midi
\ Espace vie sociale Bét B, RDC
i Atelier gym avec Siel
. Bleu

Atelier avec les bénévoles ki Noél de Tours,
Petit groupe ’

"\ Prédéfini

T
JEUDI 4 DECEMBRE

Ste Barbara :
T VENDREDI 5 DECEMBRE
St Gérald : ,
Les Lys, BtA 1 étage @~ @ 0o % Les activités
Les (Ejllets, B4t A, 2°™ étage proposées sont
Les Iris, Bét B, 1 étage ouvertes a tous
, Bt B, 2°™ étage les habitants.

Borne Mélo Le matin a

partir de 10h30
et 'apres-midi a
partir de 15h.

Espace vie sociale Bat B, RDC
Commission des Menus

Apres-midi
Espace vie sociale Bét B, RDC
Jeux de société avec les
bénévoles

Apreés-midi
Espace vie sociale Bét B, RDC
Rencontre avec la
Chorale de Noél de
Domitys « La Jocondie »

DIMANCHE 7 DECEMBRE
St Ambroise

Temps libre

SAMEDI 6 DECEMBRE

Temps libre
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DEBROU

VOTRE MAISON DE RETRAITE

VIE SOCIALE ET CITOYENNETE

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE
DU 8 DECEMBRE AU 14 DECEMBRE 2025

LUNDI 8 DECEMBRE
Ste Marie

Matin
N Les Lys, BatA, 1% étage
4 Les (Eillets, Bét A, 2¢™ étage
Les Iris, Bét B, 1 étage
_ B4t B, 2°™ étage
Borne Mélo
Apres-midi
‘\\ Espace vie sociale Bét B, RDC
Atelier gym avec Siel
Bleu

T i
JEUDI 11 DECEMBRE

St Daniel

d

Les Lys, B4t A, 1 étage
Les (Ejllets, B4t A, 2°™ étage
Les Iris, Bét B, 1 étage

_ B4t B, 2°™ étage
Borne Mélo

Apreés-midi
Espace vie sociale Bat B, RDC
Conseil de la Vie Sociale

Ste Lucie

Temps libre

SAMEDI 13 DECEMBRE

MARDI 9 DECEMBRE
St Pierre

Matin
Les Lys, Bét A, 1¢ étage

Les (Fillets, Bt A, 2¢™ étage

'~ Les Iris, Bt B, 1¢ étage

_ B4t B, 2°™ étage
Borne Mélo
Apres-midi
Espace vie sociale Bét B, RDC

AL

¥ VENDREDI 12 DECEMBRE
St Corentin

Les Lys, B4t A, 1° étage
Les (Ejllets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bdt B, 1 étage

, Bét B, 2°™ étage
Borne Mélo

Apres-midi

Les Lys, B4t A, 1° étage
Les (Eillets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bét B, 1% étage

, Bdt B, 2°™ étage
Table magique

MERCREDI 10 DECEMBRE
Ste Eulalie

Matin
Les Lys, B4t A, 1° étage
Les (Eillets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bét B, 1 étage
_ Bdt B, 2°™ étage
Borne Mélo
Apres-midi

Les Lys, Bét A, 1¢ étage
Atelier avec les bénévoles/ |

Les (Ejllets, B4t A, 2°™ étage
Les Iris, Bdt B, 1° étage

_ Bdt B, 2°™ étage
Table magique

| | Salle Polycultuelle Bat A, RDC
' Messe

DIMANCHE 14 DECEMBRE

Les activités
proposées sont
ouvertes a tous
les habitants.
Le matin a
partir de 10h30
et 'apres-midi a
partir de 15h.

Ste Odile

Temps libre
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DEBROU  \/|E SOCIALE ET CITOYENNETE

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE

DU 15 DECEMBRE AU 21 DECEMBRE 2025
LUNDI 15 DECEMBRE l/ / - o

MARDI 16 DECEMBRE

\ Ste Ninon Ste Alice 7
Matin ". TR
N Les (Eillets, Bat A, 22™ étage Les Lys, Bat A, 1% étage -
Atelier ecriture Les (Eillets, Bat A, 2™ étage ’féstj\iltes a% oeJ,
'~ Les Iris, Bt B, 1° étage b}eﬁba ER reQ ence s
Apreés-midi , Bét B, 2°™ étage 7 . : \ .\
. . ”, ‘ E_ ‘ . B
Espace vie sociale Bét B, RDC Borne Mélo S g?
Atelier gym avec Siel Aprés-midi el s NoeI P .
res-midi
&Y P ‘%c%mpagné de -] ,
Les Lys, B4t A, 1¢ étage o | -
Les (Eillets, Bat A, 2°™ étage X Spectac e?l\/lqsmaux
Les Iris, Bdt B, 1* étage
, Bdt B, 2°™ étage

JEUDI 18 DECEMBRE Table magique
St Gatien r— ", l ' |
S VENDREDI 19 DECEMBRE | |

St Urbain -
Les Lys, BatA, 1 étage & %l Les activités

Les (Ejllets, B4t A, 2°™ étage proposées sont
Les Iris, Bét B, 1 étage ouvertes a tous
, Bt B, 2°™ étage les habitants.
Borne Mélo Le matin a
Aprés-midi partir de 10h30
Les Lys, Bét A, 1 étage et I’a;.)rés-midi a
Les (Eillets, Bt A, 2°™ étage partir de 15h.
Les Iris, Bét B, 1 étage
, Bdt B, 2°™ étage
Table magique

Les Lys, B4t A, 1¢ étage
Les (Ejllets, B4t A, 2°™ étage
Les Iris, Bdt B, 1° étage

, Bdt B, 2°™ étage
Borne Mélo

Apreés-midi
Les Iris, B4t B, 1¢ étage
Eveil musculaire

SAMEDI 20 DECEMBRE
St Théophile

Temps libre
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DEBROU  \/|E SOCIALE ET CITOYENNETE

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE
DU 22 DECEMBRE AU 28 DECEMBRE 2025

- VENDREDI 26 DECEMBRE | | {i.éf (l !"
-‘ N/ St Etienne el

LUNDI 22 DECEMBRE |/ / MARDI 23 DECEMBRE 'MERCREDI 24 DECEMBRE
Ste Frangoise-Xaviére St Armand Réveillon de Noél
Matin Matin Matin
Les Lys, BatA, 1 étage Les Lys, Bat A, 1° étage Les Lys, B4t A, 1 étage
Les (Eillets, Bat A, 2°m étage Les (Eillets, Bat A, 2¢™ étage Les (Eillets, Bat A, 22™ étage
Les Iris, Bat B, 17 étage '~ Les Iris, B4t B, 1° étage Les Iris, B4t B, 1° étage
. Bdt B, 2°™ étage , B4t B, 2°™ étage , B4t B, 2°™ étage
Borne Mélo Borne Mélo Borne Mélo
Apres-midi Aprés-midi H Aprés-midi
\ Espace vie sociale sat 8, RDC Les Lys, Bat A, 1° étage Les Lys, Bat A, 1° étage
| Atelier gym avec Siel Les (Eillets, Bat A, 2°™ étage |l Les (Eillets, Bat A, 2¢™ étage
-_. Bleu a$ Les Iris, Bat B, 1 étage Les Iris, Bit B, 1° étage l
| -',- , Bdt B, 2°™ étage \ , Bdt B, 2°™ étage
: Table magique / Table magique

p
) LIL

: "‘"‘V:

i “

h W

LR

) [ &
D

1.7
!\ )
. D!
Les activités
proposées sont
ouvertes a tous
les habitants.
Le matin a
partir de 10h30
et 'apres-midi a
partir de 15h.

Les Lys, B4t A, 1¢ étage
Les (Ejllets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bdt B, 1* étage

, Bét B, 2°™ étage
Borne Mélo

Apres-midi

Les Lys, B4t A, 1¢ étage
Les (Eillets, B4t A, 2¢™ étage
Les Iris, Bdt B, 1 étage

, Bdt B, 2°™ étage
Table magique e

DIMANCHE 28 DECEMBRE
St Innocent

SAMEDI 27 DECEMBRE
St Jean

Temps libre

Temps libre
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