
      VIE SOCIALE ET CITOYENNETE              

VOS RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE 

DU 2 FEVRIER AU 8 FEVRIER 2026  
 

 

 
  

    

LUNDI 2 FEVRIER 
Chandeleur 

--------------------- 

Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC  
Atelier Bien Être 
           
         Après midi 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Table Magique 
 PASA. B  

Atelier Créatif 

MARDI 3 FEVRIER 
St Blaise 

--------------------- 

Matin 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 
Atelier Bien Être 
                  Après midi 
Les Bleuets, Bât A, RDC 

Activité Jeux de 
mémoires 

VENDREDI 6 FEVRIER 
St Gaston 

--------------------- 

Matin  
Les Amaryllis, Bât B, RDC 
Atelier éveil musculaire 

Après-midi 
Les Bleuets, Bât A, RDC 
Table Magique 
PASA. A  

Atelier Créatif 
 

 
 

 

Unités de vie 
 

AMARYLLIS 
ET  

BLEUETS 
 

BONNE 
SEMAINE Á 

TOUS 
 

DIMANCHE 8 FEVRIER 
Ste Jacqueline 
--------------------- 

Temps libre 

 

SAMEDI 7 FEVRIER 
Ste Eugenie 
--------------------- 

Temps libre 

 

MERCREDI 4 FEVRIER 
Ste Véronique 
--------------------- 

                  Matin 
Espace vie sociale Bât B, RDC 

Atelier cuisine et repas 
convivial  
 
             Après midi 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Activité jeux de 
mémoires 

JEUDI 5 FEVRIER 
Ste Agathe 

--------------------- 

Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC 

Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Borne Melo 
Après midi 

Les Bleuets, Bât A, RDC 

Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Table Magique 



      VIE SOCIALE ET CITOYENNETE              

VOS RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE 

DU 9 FEVRIER AU 15 FEVRIER 2026  
 

 

 
  

   
https://fr.pinterest.com/pin/41376890329912409/https://fr.pinterest.com/pin/41376890329912409/ 

LUNDI 9 FEVRIER 
Ste Apolline 
--------------------- 

Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC  
Atelier Saveurs et 
Textures 
           
         Après midi 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Table Magique 
 PASA. B  

Atelier Créatif 

MARDI 10 FEVRIER 
St Arnaud 

--------------------- 

Matin 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 
Atelier Saveurs et 
Textures 
                  Après midi 
Les Bleuets, Bât A, RDC 

Activité Jeux de 
mémoires 

VENDREDI 13 FEVRIER 
Ste Béatrice 
--------------------- 

Matin  
Les Amaryllis, Bât B, RDC 
Atelier éveil musculaire 

Après-midi 
Les Bleuets, Bât A, RDC 
Table Magique 
PASA. A  

Atelier Créatif 
 

 
 

 

Unités de vie 
 

AMARYLLIS 
ET  

BLEUETS 
 

BONNE 
SEMAINE Á 

TOUS 
 

DIMANCHE 15 FEVRIER 
St Claude 

--------------------- 

Temps libre 

 

SAMEDI 14 FEVRIER 
St Valentin 

--------------------- 

Temps libre 

 

MERCREDI 11 FEVRIER 
N D de Lourdes 

--------------------- 

                  Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC  
  Repas convivial « La 
Bretagne »         
             Après midi 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Activité jeux de 
mémoires 

JEUDI 12 FEVRIER 
St Felix 

--------------------- 

Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC 

Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Borne Melo 
Après midi 

Les Bleuets, Bât A, RDC 

Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Table Magique 



      VIE SOCIALE ET CITOYENNETE              

VOS RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE 

DU 16 FEVRIER AU 22 FEVRIER 2026  
 

 

 
  

   
https://fr.pinterest.com/pin/41376890329912409/https://fr.pinterest.com/pin/41376890329912409/ 

LUNDI 16 FEVRIER 
Ste Julienne 
--------------------- 

Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC  
Atelier Vie Quotidienne  
           
         Après midi 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Table Magique 
 PASA. B  

Atelier Créatif 

MARDI 17 FEVRIER 
Mardi Gras 

--------------------- 

Matin 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 
Atelier Vie Quotidienne 
                  Après midi 
Les Bleuets, Bât A, RDC 

Dégustation de Brioche 
Perdue 

VENDREDI 20 FEVRIER 
Ste Aimée 

--------------------- 

Matin  
Les Amaryllis, Bât B, RDC 
Atelier éveil musculaire 

Après-midi 
Les Bleuets, Bât A, RDC 
Table Magique 
PASA. A  

Atelier Créatif 
 

 
 

 

Unités de vie 
 

AMARYLLIS 
ET  

BLEUETS 
 

BONNE 
SEMAINE Á 

TOUS 
 

DIMANCHE 22 FEVRIER 
Carême 

--------------------- 

Temps libre 

 

SAMEDI 21 FEVRIER 
St Pierre Damien 

--------------------- 

Temps libre 

 

MERCREDI 18 FEVRIER 
Cendres 

--------------------- 

                  Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC  
  Atelier Eveil Musculaire         
             Après midi 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Dégustation de Brioche 
Perdue 

JEUDI 19 FEVRIER 
St Gabin 

--------------------- 

Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC 

Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Borne Melo 
Après midi 

Les Bleuets, Bât A, RDC 

Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Table Magique 



      VIE SOCIALE ET CITOYENNETE              

VOS RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE 

DU 23 FEVRIER AU 1 MARS 2026  
 

 

 
  

   https://fr.pinterest.com/pin//https://fr.pinterest.com/pin/41376890329912409/ 

LUNDI 23 FEVRIER 
St Lazare 

--------------------- 

Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC  
Atelier Saveurs et 
Textures  
           
         Après midi 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Table Magique 
 PASA. B  

Atelier Créatif 

MARDI 24 FEVRIER 
St Modeste 

--------------------- 

Matin 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 
Atelier Saveurs et 
Textures 
                  Après midi 
Espace vie sociale Bât B, RDC 

Séance cinéma 

 

VENDREDI 27 FEVRIER 
Ste Aimée 

--------------------- 

Matin  
Les Amaryllis, Bât B, RDC 
Atelier éveil musculaire 

Après-midi 
Les Bleuets, Bât A, RDC 
Table Magique 
PASA. A  

Atelier Créatif 
 

 
 

 

Unités de vie 
 

AMARYLLIS 
ET  

BLEUETS 
 

BONNE 
SEMAINE Á 

TOUS 
 

DIMANCHE 1 MARS 
 

SAMEDI 28 FEVRIER 
St Romain 

--------------------- 

Temps libre 

 

MERCREDI 25 FEVRIER 
St Roméo 

--------------------- 

                  Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC  
  Atelier Eveil Musculaire         
             Après midi 
Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Atelier peinture magique 

JEUDI 26 FEVRIER 
St Nestor 

--------------------- 

Matin 
Les Bleuets, Bât A, RDC 

Les Amaryllis, Bât B, RDC 

Atelier Pâtisserie 
 

Après-midi 
Espace vie sociale Bât B, RDC 

Spectacle des 
anniversaires 

« Stéphane BERLOT » 
 


