
                         L’ÉQUIPE DE RESTAURATION VOUS PROPOSE DU 23 Février au 1er Mars 

*Sous réserve des arrivages et disponibilités des denrées auprès de nos fournisseurs 
  

DÉJEUNER 
 

Texture adaptée 
 

Menus 

 
 

À votre demande, un 
mets qui ne vous 

convient pas peut être 
remplacé. 

 

Les garnitures vous sont 
proposées à discrétion. 

 

 
  

 
 

Les viandes de bœuf, de veau, de 
porc, de mouton, d’agneau et de 
volaille proviennent d’élevages 

français et entrent dans le champ 
de la loi Egalim. Les fruits et 

légumes frais sont biologiques, 
labellisés ou issus de circuits 

courts, sauf incapacité du 
fournisseur au regard des 

marchés. Enfin, le pain proposé 
(hors pain de mie) est fabriqué à 
partir de produits français issus 

de l’agriculture biologique. 
 
 
 

Loi Egalim : Menu végétarien 

 

DÎNER 
 

Texture adaptée 

 

 
Lundi 

23 

Taboulé oriental 
Escalope de porc moutarde et miel 

Poêlée maraîchère 
Emmental 

Fruit 
Thé ou Café 

Taboulé mixé 
Poêlée et porc mixé 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

    Potage de légumes verts 
Oeufs brouillés 

Pommes de terre sautées 
Fromage 

Entremet chocolat 
Thé ou Café 

Potage de légumes verts 
Purée de pommes de terre aux œufs  

Fromage 
Entremet chocolat 

Thé ou Café 

 
 

Mardi 
24 

 

Salade au bleu 
Rognons aux champignons 

Torsades 
lait de mélange 

Ananas au kirsch 
Thé ou Café 

Flan au bleu 
Purée de pommes de terre et 

haché fin 
Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Potage Crécy 
Pépites de hoki meunière 

Epinards à la crème 
Fromage 

Crème renversée 
Thé ou Café 

Potage crécy 
Epinards et poisson mixés 

Fromage 
Crème renversée 

Thé ou Café 

 
 

Mercredi 
25 

Salami 
Emincé de dinde mandarin 

Poêlée ratatouille 
Saint Nectaire 
Riz aux raisins 
Thé ou Café 

Mousse de rillette 
Ratatouille et dinde mixées 

Fromage 
Riz raisins mixés 

Thé ou Café 

Potage Dubarry 
Roulé au fromage 

Salade 
Fromage 
Banane 

Thé ou Café 

Potage Dubarry 
Purée de pommes de terre à la vache qui rit 

Fromage 
Banane et Compote 

Thé ou Café 

 

 
Jeudi 

26 

Concombre à la menthe 
Sauté de lapin chasseur 

Pommes de terre sarladaise 
Bleu d’Auvergne 
Cocktail de fruits 

Thé ou Café 

Mousse aromatisée 
Purée de pommes de terre et 

lapin  mixé 
Fromage 
Compote 

Thé ou café 

Velouté de courgette au Cantadou 
Saucisse de volaille 
Carottes au cumin 

Fromage 
Yaourt brassé 
Thé ou Café 

Velouté de courgette au cantadou 
Carottes et jambon mixés 

Fromage 
Yaourt brassé 
Thé ou Café 

 
 

Vendredi 
27 

Piémontaise 
Pavé poisson à la bordelaise 

Julienne romanesco 
Rouy 

Gâteau basque, crème anglaise 
Thé ou Café 

Salade mixée 
Julienne et poisson mixés 

Fromage 
Pavé cacao 
Thé ou Café 

 Potage Crécy 
Pâtes sauce tomate gruyère 

Fromage 
Cubes de mangue 

Thé ou café 

Potage Crécy 
Purée tomatée au Cantadou 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

 
 

Samedi 
28 

Poireau, œuf dur 
Poitrine de veau farcie 

Poêlée lyonnaise 
Cantal 
Fruit  

Thé ou Café 

Mousse de poireau 
Purée de pommes de terre et 

veau mixé  
Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Potage à la tomate 
Gratin de chou-fleur au Reblochon 

Fromage 
Suisse aromatisé 

Thé ou Café 

Potage à la tomate 
gratin de chou mixé 

Fromage 
Suisse aromatisé 

Thé ou Café 

 
Fête des grand-

mère 

Dimanche 

1er 

Kir pétillant 
 
 

Pâtes au saumon 
Sauté d’agneau aux courgettes 

Endives braisées 
Morbier 

Chou crème mousseline 
Thé ou Café 

Terrine 2 saumons 
Purée céleri et agneau mixé 

Fromage 
Crème mousseline 

Thé ou Café 

Velouté de potiron 
Jambon blanc 

Purée de pommes de terre 
Fromage 
Faisselle 

Thé ou Café 

Velouté de potiron 
Purée de pommes de terre au jambon mixé 

Fromage 
Faisselle 

Thé ou Café 


