
 

                     L’ÉQUIPE DE RESTAURATION VOUS PROPOSE DU 21 au 27 septembre 2026 

 
*Sous réserve des arrivages et disponibilités des denrées auprès de nos fournisseurs 

 

DATE 
 

DÉJEUNER 
 

Texture adaptée 
 

 

Menus 
 

 

À votre demande, un 
mets qui ne vous 

convient pas peut être 
remplacé. 

 

Les garnitures vous sont 
proposées à discrétion. 

 

 
 

 
 

Les viandes de bœuf, de veau, de 
porc, de mouton, d’agneau et de 
volaille proviennent d’élevages 

français et entrent dans le champ 
de la loi Egalim. Les fruits et 

légumes frais sont biologiques, 
labellisés ou issus de circuits courts, 

sauf incapacité du fournisseur au 
regard des marchés. Enfin, le pain 

proposé (hors pain de mie) est 
fabriqué à partir de produits 
français issus de l’agriculture 

biologique. 
 
 

Loi Egalim : Menu végétarien 

 

DÎNER 
 

Texture adaptée 
 

 
Lundi 

21 

Concombre à la crème 
Hachis parmentier 

Salade 
Tomme grise 

Fruit 
Thé ou Café 

Mousse de concombre 
Hachis parmentier 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Potage de légumes verts 
Feuilleté colin sauce beurre blanc 

Salade 
Fromage 

Semoule  à la vanille 
Thé ou Café 

Potage de légumes verts 
Purée de carotte au poisson mixé 

Fromage 
Semoule à la vanille 

Thé ou Café 

 
 

Mardi 
22 

Salade italienne 
Sauté d’agneau aux courgettes 

Légumes couscous 
Brie 

Cocktail de fruits 
Thé ou Café 

Salade mixée 
Légumes et agneau mixés 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

 Potage Dubarry 
Jambon de Pays 

Pommes de terre robe des champs 
Fromage 

Entremet praliné 
Thé ou Café 

Potage Dubarry 
Purée de pommes de terre au jambon 

mixé 
Fromage 

Entremet praliné 
Thé ou Café 

 
Cow-boy et mini wraps 

Mercredi 
23 

Rosé de Provence 
 

Salade western 
Brochettes texanes et merguez 

Potatoes 
Livarot et Sainte Maure 

Brownie 
Thé ou Café 

Mousse de canard au Porto 
Purée de patate douce et porc mixé 

Fromage 
Entremet cacao 

Thé ou Café 

Potage à la tomate 
Oeufs mollets 

Poêlée lyonnaise 
Fromage 

Cubes d’ananas 
Thé ou Café 

Potage à la tomate 
Poêlée et œufs mixés 

Fromage 

Compote 
Thé ou Café 

 

 

Jeudi 
24 

Poireau vinaigrette 
Langue sauce piquante 

Papillons 
Bleu d’Auvergne 

Yaourt brassé 
Thé ou Café 

Mousse de poireau 
Purée de pommes de terre et haché 

fin 
Fromage 

Yaourt brassé 
Thé ou Café 

Potage Crécy 
Gratin méridional 

Fromage 
Banane 

Thé ou Café 

Potage Crécy 
Gratin méridional mixé 

Fromage 
Banane et Compote 

Thé ou Café 

 
 

Vendredi 
25 

Rillettes 
Filet de limande panée béarnaise 

Epinards à la crème 
Emmental 

Pêche coulis fraise 
Thé ou Café 

Taboulé mixé 
Haricots verts et poisson mixé 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

  Velouté courgette Kiri 
Saucisse de volaille 

Macédoine de légumes 
Fromage 

Fromage blanc  nature sucré 
Thé ou café 

 

Velouté courgette Kiri 
Macédoine et jambon mixé 

Fromage 
Fromage blanc nature sucré 

Thé ou Café 

 
 

Samedi 
26 

Maquereau vin blanc 
Rôti de porc à la moutarde 

Haricots blancs 
Vieux pané 

Fruit 
Thé ou Café 

Mousse de maquereau 
Purée de pommes de terre et porc mixé 

Fromage 
Compote 

Thé ou Café 

Potage 3 légumes 
Quiche lorraine 

Salade 
Fromage 

Yaourt aux fruits 
Thé ou Café 

Potage 3 légumes 
Flan au fromage 

Fromage 
Yaourt aromatisé 

Thé ou Café 

 
 

Dimanche 
27 

Pâté en croûte poulet moutarde 
à l’ancienne 

Sauté de veau au citron 
Haricots verts persillés 

Cantal 
Blanc manger aux fruits rouges 

Mousse de foie 
Purée de haricots verts et veau mixé 

Fromage 
Bavarois framboise 

Thé ou Café 

Velouté de potiron 
Raviolini à la viande 

Fromage 
Mousse citron 

Thé ou Café 

Velouté de potiron 
Purée de pômmes de terre au 

Cantadou 
Fromage 

Mousse citron 
Thé ou Café 


