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DEBROU

L’EQUIPE DE RESTAURATION VOUS PROPOSE DU 5 au 11 Octobre

*Sous réserve des arrivages et disponibilités des denrées aupres de nos fournisseurs

DEJEUNER Texture adaptée
Salade alsacienne Oeuf mixé
Sauté de veau a la biere Purée de salsifis et veau mixé
Lundi Salsifis Fromage
5 Tomme blanche Compote
Fruit Thé ou Café
Thé ou Café
Andouille Mousse de rillette
Aiguillette de poulet aux épices douces Purée haricots verts et dinde
Mardi Haricots verts persillés mixée
6 Brie Fromage
Riz caramel beurre salé Riz mixé caramel beurre salé
Thé ou Café Thé ou Café
Concombre a la ciboulette Mousse aromatisée
Rpgnons aux champignons Purée de pommes de terre au
Mercredi Coquillettes haché fin
7 Emmental Fromage
Brunoise de fruits frais Compote
Thé ou Café Thé ou Café
Salade picarde Mousse de betterave
Boudin noir Purée de pommes de terre et
Jeudi Purée de pommes de terre porc mixé
8 Saint Paulin Fromage
Mirabelles, bigarreaux au sirop Compote
Thé ou Café Thé ou café
Riz, avocat, mais, tomate Salade mixée
Poisson blanc sauce tartare Julienne et poissonmixés
Vendredi Julienne romanesco Fromage
9 Comté Tropézienne mixée
Tropézienne Thé ou Café
Thé ou Café
Macédoine au thon Macédoine thon mixés
Sauté d’agneau au curry Purée de pommes de terre et
Samedi Pommes de terre persillées agneau mixé
10 Fournols Fromage
Fruit Compote
Thé ou Café Thé ou Café
Salade lentilles/ saucisse Montbéliard Mousse de foie
Filet mignon aux pruneaux Purée de carotte et porc mixé
. Poélée lyonnaise Fromage
Dimanche Bliche du Pilat Clafoutis mixé
11 Clafoutis poire noix cde coco Thé ou Café

Thé ou Café
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A votre demande, un
mets qui ne vous
convient pas peut étre
remplacé.

Les garnitures vous sont
proposées a discrétion.

Les viandes de beceuf, de veau, de
porc, de mouton, d’agneau et de
volaille proviennent d’élevages
frangais et entrent dans le champ
de la loi Egalim. Les fruits et
légumes frais sont biologiques,
labellisés ou issus de circuits
courts, sauf incapacité du
fournisseur au regard des
marchés. Enfin, le pain proposé
(hors pain de mie) est fabriqué a
partir de produits francais issus
de I'agriculture biologique.
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~~ Loi Egalim : Menu végétarien

DINER

Texture adaptée
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' Potage de légumes verts
Oeufs brouillés

Potage de légumes verts
Purée de pommes de terre aux ceufs

: Fromage
Pommes de terre sautées e
Fromage Thé ou Café
Entremet praliné
Thé ou Café

Potage Dubarry
Bouchée a la reine
Salade
Fromage
Péche au vin
Thé ou Café

Potage Dubarry
Purée de pommes de terre au Cantadou
Fromage
Compote
Thé ou Café

Potage Crécy
Poisson a I'emmental

Potage Crécy
Purée d’épinards au poisson mixé

Epinards a la creme Fromage
Fromage Entremet pistache
Entremet pistache Thé ou Café
Thé ou Café

Velouté courgette Cantadou
Blanc de dinde
Jardiniere de légumes
Fromage
Activia coco
Thé ou Café

Velouté courgette Cantadou
Jardiniére et dinde mixées
Fromage
Activia coco
Thé ou Café
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"% 'potage 3 légumes
Ravioli tomate mozzarelle
Fromage
Cubes d’ananas
Thé ou café

Potage 3 légumes
Gratin mixé
Fromage
Compote
Thé ou Café

Bouillon poule vermicelles
Gratin chou-fleur reblochon
Fromage
Yaourts nature sucré
Thé ou Café

Bouillon poule vermicelles
Gratin chou-fleur mixé
Fromage
Yaourt nature sucré
Thé ou Café

Velouté de potiron
Pommes de terre farcie
Fromage
Liégeois chocolat
Thé ou Café

Velouté de potiron
Purée de pommes de terre et haché tradition
Fromage
Liégeois chocolat
Thé ou Café




