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DEBROU

L’EQUIPE DE RESTAURATION VOUS PROPOSE DU 19 au 25 OCTOBRE 2026

DATE DEJEUNER Texture adaptée DINER Texture adaptée
Sardine a I'huile Mousse de sardine Potage poireau/ pommes de terre Potage poireau/ pommes de terre
Rago(t a I'espagnol Poélée + agneau mixé Coquille de poisson Purée de carotte au poisson mixé
Lundi Poélée lyonnaise Fromage CL Fromage Fromage
19 Lait de mélange Compote Semoule a la cannelle Semoule a la canelle
Fruit Thé ou Café Thé ou Café Thé ou Café
Thé ou Café
Betteraves vinaigrette Mousse de betterave m &2 , , Velouté de légumes verts
Boeuf bourguignon Purée de pommes de terre au boeuf ' Velouté de légumes verts Ratatouille et ceufs mixés
Mardi Frites mixé . OAelufs moIIet§ Fromage
20 Rouy Fromage A votre demande’ un Poélée ratatouille Entremet praliné
Cocktail de fruits Compote . Fromage Thé ou Café
Thé ou Café Thé ou Café mets qui ne vous Entremet praliné
. ~ Thé ou Café
Concombre a la creme Mousse aromatisée convient pas peUt etre Potage Dubarry Potage Dubarry
Pintade sauce bigarrade Purée de haricots verts et dinde mixée remp/acé_ Jambon de Pays Purée de pommes de terre et jambon
Mercredi Haricots verts persillés Fromage Pommes de terre robe des champs mixé
21 Reblochon Compote Les garnitures vous sont Fromage Fromage
Fruit Thé ou Café , .. L. Flan patissier coco Flan coco
Thé ou Café proposées a discrétion. Thé ou Café Thé ou Café
Chou blanc, lardon, emmental Salade mixée Potage 3 légumes Potage 3 légumes
Langue sauce Madere Purée de pommes de terre et haché m Courgettes fagon tartiflette Courgettes tartiflette mixée
Jeudi Papillons fin Fromage Fromage
22 Brie Fromage Banane Banane et Compote
Yaourt Ia/itlcoco fretmboise Yaourt lait coco framboise Thé ou Café Thé ou Café
fhe oy Céfe The ou C_af, ° Les viandes de beeuf, de veau, de .
Salade alsacienne Oeuf mixé ’ ()
Pavé de saumon pané Epinards et poisson mixés pore, .de mou%‘on, d ag’??au et de ' Potage Crécy Potage Crécy
Vendredi Epinards a la créme Fromage Vo,all_le proviennent d'¢levages Tresse au Comté Purée de pommes de terre a la vache
- Emmental Compote frangais et' entrgnt dans Ie. champ salade qui rit
Poire au vin Thé ou Café de la loi Egalim. Les fruits et Fromage Fromage
Thé ou Café légumes frais sont biologiques, Fromas e i Fromage blanc fruité
labellisés ou issus de circuits courts, Thé ou café Thé ou Café
Champignons aux herbes Terrine de légumes sauf incapacité du fournisseur au Velouté courgette Cantadou Velouté courgette Cantadou
Palette a la diable Purée de pommes de terre et porc mixé regard des marchés. Enfin, le pain Saucisse de volaille Jardiniére et jambon mixé
Samedi Haricots blancs Fromage proposé (hors pain de mie) est Jardiniere de légumes Fromage
24 Bleu d’Auvergne Compote fabriqué & partir de produits Fromage Flanby
Fruit Thé ou Café o .. Flanby Thé ou Café
Thé ou Café frangais issus d('? Iagriculture Thé ou Café
Terrine de lapin Mousse derillette biologique. Potage butternut Potage butternut
Sauté de veau chasseur Purée decéleri et veau mixé Cannellonis Purée tomatée au haché tradition
Dimanche Poélée campagnarde Fromage Fromage Fromage
25 Comté Pavé cacao ({) . o Lo Mousse citron Mousse citron
Marbré chocolat, créeme anglaise Thé ou Café Loi Egalim : Menu végétarien Thé ou Café

Thé ou Café




